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RESUMEN

Introduccién: El examen diagndstico, tiene la
funcién principal de servir como instrumento
de medicién educativa, de inferir capacidades
de las personas y ofrecer informacion correcta
para la toma de decisiones del proceso docen-
te educativo. Objetivo: Evaluar la eficacia del
examen diagndstico como estrategia docente,
en la promocidén del examen estatal de la ca-
rrera de Estomatologia. Métodos: Se realizo
un estudio descriptivo, longitudinal, retrospec-
tivo, a la totalidad de los estudiantes matricu-
lados, en el afo terminal de la carrera de es-
tomatologia de la Facultad de Medicina, en la
provincia de Artemisa, desde el curso 2011 al
2012 hasta el curso de 2020 al 2021. La pobla-
cion objeto de estudio fue de 327 estudiantes.
La informacidn se obtuvo a través de los regis-
tros de la Secretaria Docente de la Facultad,
asi como informes de promocidén de los cursos
académicos analizados. Se empled como varia-
bles la promocién y calidad del proceso en am-
bos examenes. Se establecié el Cddigo ético,
para este tipo de examen. El método estadis-
tico empleado fue la frecuencia absoluta y el
calculo porcentual. Resultados: La promocidn
alcanzada en los examenes estatales fue de un
97.01 %, mientras que en el examen diagnos-
tico se obtuvo un 81.5 %, en todos los cursos
escolares analizados. La calidad en las evalua-
ciones obtenidas fue de disimiles porcientos,
estuvieron por encima del examen estatal.

ABSTRACT

Introduction: the diagnostic exam, has the
main function of serving as an instrument of
educational mensuration, to infer people’s ca-
pacities and to offer correct information for
the taking of decisions of the educational edu-
cational process. Objective: to evaluate the
effectiveness of the exam diagnostic as an edu-
cational strategy in the promotion of the state
exam, of the career of Stomatology, as well as
to determine the index of quality in the qualifi-
cations obtained by the studentsin both exams.
Methods: a retrospective longitudinal descrip-
tive study was carried out, to the entirety of the
students registered in the terminal year of the
career of Stomatology the School of Medicine
of Artemisa from the course 2011-2012 until
the course 2020-2021. The population study
object belonged to 327 students. The infor-
mation was obtained through the educational
secretary’s of this Ability registrations, as well
as you inform of promotion of the analyzed
academic courses. It was used as variables the
promotion and quality of the process in both
exams. The ethical code settled down, for this
exam type. The method statistical employee
was: the absolute frequency and the percenta-
ge calculation. Results: the promotion reached
in the state exams was of 97,01 %, while in the
exam | diagnostic 81,5 % it was obtained, in
all the analyzed school courses. The quality in
the obtained evaluations was of dissimilar per-
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Eficacia del examen diagndstico en la promocion del examen estatal en la carrera de Estomatologia

Conclusiones: El examen diagndstico es eficaz,
se logra un incremento en la promocién y cali-
dad del examen estatal.

Palabras clave: eficacia, examen diagndstico,
estrategia docente, examen estatal
Descriptores: eficacia; evaluacion educacional;
evaluacion de eficacia-efectividad de interven-
ciones; rendimiento académico; docentes de
odontologia

cents, being for above that of the state exam.
Conclusions: the exam applied diagnosis was
effective, because an increment was achieved
in the promotion and quality of the state exam.

Key words: effectiveness, diagnostic exam,
educational strategy, state exam

Descriptors: efficacy; educational measure-
ment; evaluation of the efficacy-effective-
ness of interventions; academic performance;
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INTRODUCCION
La universalizacién de la educacion superior en
Cuba, como expresion del desarrollo en la for-
macién profesional de las ciencias médicas en
los municipios, demanda como necesidad en
el orden de los modelos, ajustarlos a la nueva
realidad, de la radicacidn y escalonamiento del

proceso de formacidn y certificacién profesio-
nal.&

El término eficacia se define como la capacidad
de lograr el efecto que se desea o se espera,
segun el diccionario de la Real Academia Espa-
fiola.2 Es la expresion general del efecto de de-
terminada accidn, el objetivo es perfeccionar
la atencidn médica en los equipos basicos de
trabajo.2

Un autor en su articulo® plantea que una es-
trategia didactica en determinada carrera
es la proyeccion de un sistema de acciones a
corto, mediano y largo plazo que permite la
transformacion del proceso de ensefianza vy
aprendizaje. Se realiza con el propésito de lo-
grar objetivos generales relacionados con de-
terminados conocimientos, habilidades y mo-
dos de actuacion profesional que son claves
en su formacién y que no es posible lograrlos
con la debida profundidad desde la éptica de
una sola disciplina o asignatura académica,
son las relaciones interdisciplinarias, el ele-
mento articulador para el desarrollo de habi-
lidades, el trabajo metodoldgico de los colec-
tivos pedagdgicos y el papel de la disciplina
principal integradora.®

Con el desarrollo de los nuevos planes de es-
tudio, desde los primeros afios de las carreras
de Ciencias Médicas, se vinculan los modos de
actuacion de los alumnos a la educacién en el
trabajo. Mediante ella, se consolida y amplian
los sistemas de conocimientos y de las habi-li-
dades, aplica el método profesional e investi-
gativo y razona de manera cientifica, basado
en la solucién de problemas sustentado, en

la combinacién del estudio y el trabajo, estos
constituyen la forma fundamental de organiza-
cion del proceso docente educativo, de las dife-
rentes carrerasdelaeducacién médicasuperior.

El principal objetivo es contribuir a la formacion
de habilidades y habitos practicos, la adquisi-
cion de los métodos mas avanzados de trabajo
y la formacién de los rasgos que conforman la
personalidad en la sociedad socialista. La eva-
luacion de este proceso requiere de los modos
de actuacioén de los estudiantes, en el de cursar
de toda su carrera.t®

La evaluacion del aprendizaje, en la Educa-
cion Superior tiene un caracter continuo,
cualitativo e integrado y debe estar basa-
do en el desempeno del estudiante duran-
te el proceso de aprendizaje, puede incluir
aspectos tedricos y practicos vinculados a
ejercicios integradores.\Z&

El examen escrito, constituye el ejercicio para
medir la base cientifica técnica de la actuacién
profesional, es un instrumento que le permite
a los docentes informarse sobre el aprendizaje,
las dificultades docentes de los estudiantes y
las deficiencias en el proceso de aprendizaje,
ya sea por falta de estudio, déficit de retroali-
mentacion de los profesores o insuficiente con-
trol de la consolidacion de los conocimientos
tedricos.2

Para evaluar la marcha de procesos docentes
se han utilizado los examenes diagndsticos,
los cuales tienen la funcién principal de servir
como instrumento de medicién educativa, de
inferir capacidades de las personas y ofrecer

informacidn correcta para la toma de decisio-
nes.lo

En Cuba, a partir de 1997, se realiza un examen
estatal mediante el cual se comprueba y certifi-
ca la competencia y el desempefio profesional
del graduado, es un tipo de evaluacidn para la
culminacién de los estudios que tiene como
propdsito comprobar el grado de dominio que
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posee el estudiante de los objetivos generales
de la carrera, mediante ejercicios evaluativos
relacionados con los modos de actuacion de la
profesion .2

El examen estatal es una evaluacién del logro
de los objetivos terminales de la carrera de Es-
tomatologia, mediante su realizacidn se debe
comprobar y certificar la competencia y el des-
empefio profesional del graduado, con la fina-
lidad de ofrecer al Sistema Nacional de Salud,
un estomatdlogo integral, capaz de realizar a
su egreso las tareas profesionales en la Aten-
cidén Primaria de Salud (APS).& El examen es-
tatal escrito es uno de los ejercicios de gradua-
cion de los estudiantes y que con el ejercicio
practico, constituyen la certificacidn del futuro
egresado.

Desde el curso 2011-2012 se establece en la
Facultad de Ciencias Médicas de Artemisa, la
implementacidon del examen diagndstico para
todos los estudiantes del afo terminal en to-
das las carreras, con el objetivo de elevar la
promocién en los exdmenes estatales y de esta
forma contribuir a mejorar la calidad del futuro
profesional.

Motivados por la importancia que tiene la pro-
mocidén con calidad del afio terminal para la
carrera de Estomatologia para Cuba y para el
mundo, se realiza este trabajo, con el objetivo
de evaluar la eficacia del examen diagndstico
como estrategia docente, en la promocidn del
examen estatal de la carrera de estomatologia.

METODOS
Se realizé un estudio descriptivo, longitudinal,
retrospectivo en la carrera de Estomatologia,
desde el curso 2011 al 2012 y del 2020 al 2021,
en la provincia de Artemisa, sobre los conteni-
dos que debieron haber incorporado los estu-
diantes a lo largo de su formacidn.

La poblacién objeto de estudio estuvo consti-
tuida por los 327 estudiantes matriculados en
el quinto afio de estomatologia, de la Facultad
de Ciencias Médicas de Artemisa, estos estu-
vieron presentes en el momento de realizacién
de los examenes.

Se utilizaron los métodos tedricos:

-Analisis y sintesis para la esencia de los feno-
menos analizados.

-Inductivo deductivo lo que permitié hacer in-
ferencias sobre las experiencias de otros anali-
sis sobre el tema.

-Histdrico logico para el estudio de la temati-

ca investigada, sus antecedentes y tendencias
actuales.

La obtencién de la Informacién, como fuente
primaria de datos se utilizaron los registros de
la Secretaria Docente de la carrera de Estoma-
tologia, de la Facultad de Ciencias Médicas de
Artemisa, asi como informes de promocién de
los cursos académicos analizados, tanto de los
examenes diagndsticos como de los examenes
estatales escritos. Se realizd un andlisis cuali-
tativo y cuantitativo de las calificaciones de los
educandos para evaluar la calidad del proceso
en ambos examenes.

El indicador de calidad“ para los examenes
finales y estatales, en los estudiantes de la en-
sefianza superior en Cuba, se establecié por la
calificacién de cuatro o cinco en los exdmenes
ordinarios.

Para el procesamiento de la informacion se
utilizd como método estadistico la frecuencia
absoluta y el cdlculo porcentual. Los resulta-
dos se presentaron en tablas y graficos, para su
posterior analisis y discusion.

Se establecid el Cadigo ético, que llevd implici-
to los principios basicos de la ética médica que
para los exdmenes estatales implementado
por la Direccion de Docencia e Investigaciones
del Ministerio de Salud Publica, este se discu-
tid con todos los estudiantes y profesores que
conformaron los tribunales.

RESULTADOS
Se mostraron los resultados de la promocion
general en ambos examenes desde el 2011
hasta el 2021, con un 97.01 % de promocién
para el examen estatal y un 81.5 % para el exa-
men diagndstico, grafico 1.

® By Diagnostico
u Ey, Estatal

Grafico 1. Resultados de la promocidn general,
en el examen diagndstico y estatal desde el 2011
hasta el 2021
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Los resultados en el examen estatal, superaron en su totalidad a los del examen diagnéstico en to-
dos los cursos escolares. Es de resaltar que en los Ultimos cinco cursos escolares que se analizaron,
los resultados de la promocidn fueron de un 100 %, grafico 2.
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Grafico 2. Resultados del examen diagndstico y estatal tedrico, en los cursos escolares de 2011 a 2012 hasta
el 2020 al 2021, Artemisa

Se apreciod que el indicador de calidad en el examen diagndstico estuvo por debajo de los porcientos
alcanzados en el examen estatal. Este indicador, para el examen estatal, fue superior en todos los
cursos analizados, se destacaron los ultimos cinco afios, al estar por encima del 85 %, grafico 3.
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Grafico 3. Evaluacion de la calidad del proceso docente en ambos examenes, desde el 2011 hasta el 2021

DISCUSION

Los resultados en esta investigacion demuestran la eficacia de la estrategia docente implementada,
la totalidad de los estudiantes examinados, aprueban el examen estatal en su primera convocato-
ria, son los cursos 2012-2013, 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019, 2019-2020 y 2020-2021, los que
obtienen el 100 % de la promocidn, lo que coincide con resultados parciales de este estudio en los
primeros cinco cursos de su ejecucion.’2 Resultados similares muestra el estudio realizado en Villa
Clara,“2 que logra una promocién superior al 95 %, en los cursos 2015-2016 y 2016-2017 en la ca-
rrera de Estomatologia.
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Una investigacion realizada en la provincia de
Pinar del Rio,*¥ coinciden al aseverar que la es-
trategia de intervencién utilizada en estudian-
tes de medicina sobre diferencias individuales,
mejora la calidad de los resultados académicos.

La promocién general es de un 97.01 % para el
examen estatal y de un 81.5 % para el examen
diagnéstico, expone la efectividad de las accio-
nes implementadas en los municipios. Este es-
tudio coincide con otros, que refieren que las
consideraciones didacticas expuestas pueden
contribuir a la preparacion del docente para la
conduccién del proceso ensefianza — aprendi-
zaje, requerido en la formacién de los futuros
profesionales de la salud.2>8

El profesor juega un papel fundamental, debe
ser un profesional con dominio de los con-
ceptos y contenidos vinculados a cada una de
las tematicas, para que al interactuar con los
alumnos, solucione cuantas interrogantes se
presenten y dirija con éxito el desarrollo de los
resultados, basado en la ensefianza problémi-
ca, lo cual promueve el desarrollo de compe-
tencias clinicas, el aprendizaje autodirigido sig-
nificativo y activo, el rendimiento académico,
la motivacioén y la participacion, esto da satis-
faccion y bienestar al estudiante. %16

Al analizar el indicador de calidad®l para los
examenes ordinarios en la ensefianza superior
en Cuba, se demuestra en esta investigacion
que la calidad en el examen estatal es superior
a la del examen diagndstico, lo cual garantiza
una mejor preparacion del egresado y que se
asevera en investigaciones realizadas.!2

Es de destacar que en el curso 2019-2020 y
2020-2021, la mayoria de los estudiantes pre-
sentados al examen estatal, alcanzan califica-
ciones de excelencia, esto es posible porque
se dedica el mayor tiempo al estudio, debi-
do a las afectaciones por la COVID-19, en los
Servicios estomatoldgicos en los ultimos dos
cursos, esto coincide con el estudio realizado
en Sancti Spiritus, durante la COVID-19, en
cuanto a los excelentes resultados de los estu-
diantes, en el examen estatal de la carrera de
estomatologia.l&

Los estudiantes con la estrategia disefiada,
reconocen sus propios errores y exigen a los
profesores el cumplimiento de las actividades
programadas. Estos resultados constituyen el
reflejo del interés y motivacién de los alumnos,
aspectos que contribuyen a que los resultados
sean satisfactorios. La evaluacion integral con-

forma un marco de referencia para la reflexiéon
y toma de decisiones, inherentes a toda labor
de mejora de la ensefianza.l!2

Profesores y estudiantes coinciden que el exa-
men diagndstico es util para evaluar la marcha
del proceso de ensefianza-aprendizaje, permi-
te valorar el grado de preparacion que tienen
los estudiantes, rectificar errores y reorientar
sus métodos de estudio, sirve como entrena-
miento ante futuros examenes, en especial el
final, lo que es constatado en otra investiga-
cion realizada en el afio 2014.42

Se demuestra la eficacia del instrumento uti-
lizado, las acciones implementadas resultan
satisfactorias, porque en ellas se estimula el
trabajo de todo el grupo, se coloca al estu-
diante ante situaciones de diferente nivel de
complejidad, esto propicia el desarrollo del
conocimiento, habilidades y de valores, toda
vez que el estudiante se enfrenta a situaciones
reales que requieren de él, un papel activo e
integrador en el reconocimiento del fendme-
no, de su interpretacion y su solucion, a través
de un conjunto o sistema de acciones coheren-
tes, flexibles e interrelacionadas entre si, para
perfeccionary transformar el estado real al de-
seado.

El examen diagndstico constituye un instru-
mento de medicion efectivo que se refleja en
la promocidn satisfactoria obtenida por los es-
tudiantes en el examen estatal de conjunto con
la estrategia docente aplicada. La promocion
general en el examen estatal supera de forma
cuantitativa la obtenida en el examen diagnos-
tico. El indicador de calidad en este proceso,
de acuerdo a las calificaciones obtenidas por
los estudiantes, fue superior en el examen es-
tatal que en el examen diagndstico en los 10
cursos analizados.

Se concluye que el examen diagndstico es efi-
caz, se logra un incremento en la promocion vy
calidad del examen estatal.
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