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RESUMEN

La historia de la Estomatologia en el municipio
de Bejucal, se remonta a la época primitivay a
la actividad del behique, como curador de las
periodontopatias y la caries dental que afecta-
ban a los primeros habitantes del territorio. El
objetivo es describir la historia de la estoma-
tologia, antes del triunfo revolucionario, en el
municipio de Bejucal. Para la recoleccion de
datos se emplean diversas técnicas propias de
la investigacion histdrica, tales como la revision
documental y entrevistas. El estudio se concen-
traenla época previa al triunfo revolucionario y
presenta los aspectos mds significativos, como
son la colaboracién de prestigiosos médicos en
las actividades odontoldgicas. Se constata que
no existe una publicacién oficial referida a los
hechos, ni al desarrollo de la Estomatologia en
el municipio, aunque si existen publicaciones
locales donde se mencionan figuras dedicadas
a esta profesion.

Palabras clave: historia, Estomatologia, Bejucal
Descriptores: historia de la Odontologia; medi-
cina oral; ciudades/ historia; Cuba

ABSTRACT

The history of stomatology in the municipa-
lity of Bejucal dates back to the primitive era
and to the activity of the behique, as a healer
of periodontal disease and dental caries that
affected the first inhabitants of the territory.
The objective is to describe the history of sto-
matology before the revolutionary triumph in
the municipality of Bejucal. Several techniques
typical of historical research are used to collect
data, such as documentary review and inter-
views. The study focuses on the period befo-
re the revolutionary triumph and presents the
most significant aspects, such as the collabora-
tion of prestigious doctors in dental activities.
It is noted that there is no official publication
referring to the events or the development of
stomatology in the municipality, although the-
re are local publications where figures dedica-
ted to this profession are mentioned.

Key words: history, Stomatology, Bejucal
Descriptors: history of dentistry; oral medici-
ne; cities/ history; Cuba
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Historia de la Estomatologia antes del triunfo revolucionario en el municipio de Bejucal

INTRODUCCION

Hace unos 10 mil afios ya se hacian extraccio-
nes dentarias, en diferentes partes del mundo,
como consecuencia de las enfermedades mas
antiguas y dolorosas que acompafian al ser hu-
mano: la caries dental, por lo que surgen las
personas que deben curar y tratar a estos en-
fermos.

En 1500 nace la Pragmatica de Segovia, ley en
la que se exige a los barberos una capacitacion
y un examen para poder ejercer de forma legal,
el arte de sacar dientes y muelas. Por ello, al
iniciarse la colonizacién de Cuba, en 1511, por
Diego Velazquez, se aplica dicha ley de carac-
ter obligatorio? y con ello, arriban los primeros
médicos, boticarios, cirujanos y barberos. Pisan
suelo cubano, diez facultativos que conocen la
medicina de la edad media. El primero, dedica-
do a las extracciones dentales nombrado por
un ayuntamiento es Juan Gomez, en la villa de
La Habana, en 1552.2

En el Cabildo de La Habana, en 1552, se lee
el primer caso de reconocimiento oficial para
que el barbero cirujano, Juan Gémez ejerciera
de manera legal en el pais. Es de suponer que
por estos dias casos similares a este se repiten,
como, por ejemplo, el de Antonio Rumbo vy
Lopez Hernandez, de los cuales no se precisan
las fechas de estancia en esta ciudad.4

En 1 634, se autoriza a Muiioz de Rojas a exa-
minar como parte del protomedicato a los
barberos y otros oficios que trataran el mal de
muelas.! El Real Protomedicato de La Habana,
se establece en 1711 hasta 1833, como institu-
cion con la intencidn de regular y controlar el
ejercicio legal de la medicina y otros asuntos
de la salud publica.2

En el siglo XVIII, comienza la verdadera época
de la Estomatologia, esta se comienza a con-
siderar como una disciplina cientifica, anexa
a la medicina, se reglamenta su ejercicio y co-
mienza a practicarse de manera restringida a
profesionales con preparacion cientifica. & De
ahi que el primer registro de un dentista titu-
lado, quien coloca un gabinete y se anuncia en
la prensa local es José Orsi, el 10 de agosto de
1811, en el periddico "Diario de La Habana™. 2

En 1899, se crea la Organizacion de los Servi-
cios Sanitarios Municipales en la que se estipu-
la la necesidad de un dentista municipal. Ya en
1900, se crea la Escuela de Cirujanos Dentales,
en la ciudad de La Habana, cuenta con tan solo
tres equipos dentales, una maquina de pedal

y una matricula de seis alumnos, se inicia de
forma oficial, la formacién de estomatdlogos
en Cuba.&

A partir de 1925, empieza una etapa de total
y absoluta decadencia en la salud publica cu-
bana: el enfermo se convierte en un cliente a
quien se le venden los servicios de salud en
calidad de mercancia. Aumenta el nimero de
clinicas mutualistas y de consultorios privados.

Existe constancia grafica de que en los afios
antes del triunfo de la Revolucion, los servi-
cios odontoldgicos son brindados por solo 16
cirujanos dentales, graduados en la Escuela
Odontoldgica de La Habana,2: descansa la asis-
tencia estomatoldgica en el ejercicio privado,
estos Servicios Dentales, estan mal equipados,
trabajan un promedio de 10 horas semanales
y salvo algunas excepciones se limitan al trata-
miento de extracciones dentarias y urgencias.

La estomatologia en si, es una ciencia social y el
estudio de su historia es una necesidad. En Ma-
yabeque, el tema no estd tratado, por lo que
surge la motivacion de realizar un estudio con
el objetivo de describir la historia de la Estoma-
tologia, antes del triunfo revolucionario, en el
municipio de Bejucal.

DESARROLLO

La presencia de asentamientos aborigenes per-
tenecientes a la cultura siboney, en el munici-
pio es confirmado desde 1987, mediante evi-
dencias arqueoldgicas y restos 6seos humanos
entre ellos, seis piezas dentarias humanas vy
fragmentos de mandibula.

La poblacién indigena practica una medicina
instintiva, mistica y empirica, desarrolla co-
nocimientos rudimentarios de la anatomia,
identifican a la enfermedad y la llaman “axe”,
que incluye la fiebre, las diarreas, el asma, las
heridas y ulceras e infecciones causadas por
piojos.1%

Se les atribuyen costumbres sanitarias, tales
como las del baio y la utilizacién de plantas
para la cura de sus enfermedades, como la yer-
ba santa a la que llaman guayo, la manzanilla,
las guayabas maduras, el bejuco, el almacigo,
el tabaco como analgésico y el guayacan con-
tra la sifilis. Muchos presentan problemas de
infeccion en los maxilares, periodontopatias y
caries dental.Ll

Cuando desaparecen los behiques, surgen los
curanderos, los que reparten remedios para
aliviar el dolor de muelas, como el de la raiz
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de anamu, método rudimentario para tratar
odontalgias, popular entre los campesinos de
la zona, lo que causa destruccidn casi total del
diente afectado y sus adyacentes.

En el siglo XVII, se conoce de la existencia del
corral, San Juan del Bejucal, propiedad de Dofia
Teresa Calvo y de la Puerta.?? La ciudad a San
Felipe y Santiago del Bejucal, se funda el 29 de
abril de 1713; pero se determina que el dia de
su celebracidn es el nueve de mayo de 1714. Es
la primera ciudad sufraganea de Cuba.

En 1730, en cédula real enviada por el Rey al
hijo del Marquez, se reclama la no presencia de
barberos y médicos que atiendan los males de
los primeros ciudadanos de la ciudad que ya en
1757, ascienden a los 250 habitantes. Se ins-
tauran entonces medidas generales de higiene
hacia 1742; pero no es hasta 1771 que aparece
la primera referencia en actas capitulares de
un médico, Juan Idroyo al que se le prohiben
las practicas médicas.*?)

En la ciudad, la atencion médica llega a sus
pobladores, segun la clase social a la que per-
tenecen, de ahi que los mas pobres acuden al
curandero y los médicos trabajan para las per-
sonas adineradas.

En 1764, estd registrada la solicitud del pa-
rroco Don Dionisio Manrique para edificar el
primer hospital en Bejucal, en terrenos fren-
te a la iglesia y como se refleja en la sintesis
sobre la historia del Bejucal, por Don Manuel
Mariano Acosta, es en 1776 que queda inau-
gurado el Hospital de Caridad "La Natividad de
Nuestra Sefiora™ en calle hospital y esquina a
real, administrado en esa época por el sefor,
Obispo Morell de Santa Cruz. La institucidn es
construida de mamposteria y paja, en ella se
realizan sangrias y cirugias, se trata el célera y
la varicela. 12

El Protomedicato de La Habana, nombra en
1794, como fiscal comisionado al Dr. Martin
Mein y en 1807, Joaquin Cortes, nacido en Es-
pafia y de profesién flebotomiano se le orienta
abrir una tienda y tener aprendices que se de-
dican entre otras actividades a las extracciones
dentales. En 1808, llega a Bejucal el barbero
Ignacio Ibarra, al que se le autoriza a mante-
ner una casilla ambulante para pelar, realizar
extracciones dentales y sangrias, el que se ins-
tala durante una larga época en la plaza de la
Iglesia.

En 1821, se inicia la construccién de un nue-
vo hospital al suroeste de la ciudad, luego del
deterioro y posterior derrumbe de su prede-
cesor, donde se brindan servicios a ancianos,

desvalidos, a personas de bajos recursos y a un
aumentado numero de habitantes que ya en
1823, suman 1700 pobladores.

Entre 1838 y 1839, se reconoce a Juan Trujillo
y Pedro Gonzalez, como flebotomianos que
en 1844, presentan titulo de cirugia y se esta-
blecen en Buena Ventura, recorren distintos
terrenos a caballo para prestar atencidn a sus
pacientes.

Los servicios de barberos o barberos cirujanos,
solo prestan servicios en las Casas de Socorro;
que realiza casi de forma exclusiva extracciones
dentarias y se trata algunas urgencias dentales.
En Bejucal es fundada la Sociedad de Socorro
Mutuo en 1878, con el nombre de Casa de So-
corro: "La Esperanza” por el Dr. Isidro Zertucha,
quien presta servicios como médico y realiza
extracciones dentales a tabacaleros que no
pueden pagar una consulta, figura 1.2

Fig. 1. Dr. Isidro Zertucha Ojeda. Tomada de una pu-
blicacion local de la época

Era tradicién que el alcalde nombrara a un den-
tista municipal que laborara en la Casa de Soco-
rro, para que trabajara un dia a la semana diera
atencidn gratis a los pobres y ofreciera divulga-
cion de higiene bucal. Es en 1882 que el dentis-
ta José Romualdo Valdés, vecino de calle Liceo,
comienza en este puesto en Bejucal, a pesar
de que el ejercicio de la profesidn era llevado a
cabo por barberos, flebotomianos y cirujanos.

En 1886, se reforma el hospital, se expande y
pasa a ser atendido por religiosas, constituye
uno de los 55 en toda Cuba. Cambia su nombre
por Hospital de Caridad “"Santa Susana”, el que
cuenta con un aula para la educacién de niias.

Existen constancias de que en 1892, el flebo-
tomiano Cayetano Rosich, extrae dos muelas
al preso, Pablo Pérez Curbelo y una al preso,
Simén GAmez por este servicio cobra un peso
cincuenta centavos.1%
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En el siglo XX hay un incremento del personal
de servicios médicos que llega a la ciudad. En
abril de 1913, es remodelada la Casa de Soco-
rro, se adapta uno de sus locales, en Gabine-
te dental por el Dr. Agustin Morales. En el afio
1918, el representante a la Camara, Dr. Alfredo
Guillén Morales, presenta un proyecto de ley
que crea y dota a los municipios de servicios
dentales publicos, en esa época eran escasos
y los existentes no tienen las condiciones ne-
cesarias.

En 1931, con los ultimos donativos por el esta-
do del municipio se obtiene un crédito de 500
pesos para conformar la Casa de Socorro, en un
local del edificio del ayuntamiento por la calle
ocho y en 1943, tras una reparacion a este, se
le agrega una habitacién a la Casa de Socorro
para transfusiones y se instala un nuevo local
para el Gabinete Dental Municipal, por el que
transcurren varios dentistas, muchos de ellos,
originarios de fuera del territorio bejucaleno.

Dentistas en la década del 30 que prestan sus
servicios en Bejucal:

-Dr. José Antonio Fuentes Pérez con casa y con-
sultorio en calle 14, este brinda una hora de
consulta para los pobres todos los martes. Se-
gun publicaciones locales el doctor es miem-
bro del Club de Leones “Ecos de la Selva™, del
Cuerpo Médico de la Cooperativa Médica de
Dependientes, la Asociacidon Cubana de Bene-
ficencia y del Instituto Nacional de Servicios
Médicos, como parte de la delegacidn bejuca-
lefia.

-Dr. José M Herndndez, con casa y consultorio
en calle nueve, en la actualidad es la Bibliote-
ca Municipal de Bejucal, miembro del Cuerpo
Médico de la Cooperativa Médica de Depen-
dientes, figura 2.

Fig. 2. Dr. José M Herndndez. Tomada de una publi-
cacion local de la época “El Luchador”

-El Dr. Alfonso M Diaz, nacido en Bejucal en
1891, se gradua en 1934, de Cirugia Dental y es
enviado a México por la Secretaria del Trabajo
para hacer estudios de odontologia social. Lue-
go es designado: Inspector Dental Escolar para
la proteccidon de la maternidad y la infancia de
la Secretaria de Sanidad y Beneficencia de Ila
Ciudad. En 1935, publica en el periddico local,
un articulo sobre la higiene bucal y la impor-
tancia del cepillado dental, sugiere el masaje
de las encias, figura 3.

Fig. 3. Dr. Alfonso M Diaz. Tomada de una
publicacion local de la época “El Luchador”

El 5 de enero de 1946, se funda en Bejucal la
CRECHE (vocablo de origen francés que signifi-
ca guarderia), por la primera dama Paulina Al-
sina Fernandez, (1940-1948), cuiiada del pre-
sidente Ramon Grau San Martin, cuenta entre
su personal con el dentista Ignacio Roque. La
CRECHE contaba con seis naves de media pa-
red de concreto y el resto de madera vy tejas,
esta se edifica en un inicio para que las madres
tabacaleras dejaran a buen resguardo a los ni-
fios; pero esta opcidn no cuenta con la popu-
laridad entre las mujeres trabajadoras, pues
era costumbre designar a los pequefios con las
abuelas.

La institucién construida a unos escasos me-
tros del ayuntamiento, sirve de fachada para la
politiqueria de la época y no como obra social,
para la cual estaba concebida.

Década de 1940:

-Dr. Jesusito Hernandez Arensuela y la primera
asistente dental graduada, Caridad Perdomo
Torres.

-Dr. Cabrera

-Dr. Tomas Martinez Bordas en calle siete entre
12y 14.

-Ricardo Blanco como especialista de protesis
dentales en calle 14.

-Dr. Felipe Soto Padron, bejucalefio quien atien-
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de la Casa de Socorro en calle 12 y la escuela
primaria superior “Narciso Lépez”". Miembro
del Movimiento 26 de julio, compaiiero de uni-
versidad de Fidel Castro Ruz y destacado mani-
festante en las acciones del 18 de noviembre
de 1955, en una huelga antimperialista en el
ayuntamiento de Bejucal. Es considerado uno
de los primeros salubristas después del triunfo
revolucionario.

-Dr. Hugo Hernandez Blanco, quien brinda
consultas diarias de ocho a 11 am, en la calle
nueve. Miembro de la Logia Unién de Bejucal
que, a partir de 1935, asume la Clinica Casuso,
fundada en 1927, por el seior Valentin Cruz y
el Dr. Torroella, ubicada en Jesus del Monte, fi-
gura 4.

Fig. 4. Dr. Hugo Hernandez Blanco. Tomada de una
publicacion local de la época

Década de 1950:

-Dr. Jorge Calbera, trabaja en la calle nueve,
realiza consulta tres veces por semana.

-Dr. Rafael Borroto Chao, original de la Ciudad
de La Habana, presta servicios tres veces a la
semana a partir de 1951, en la Casa de Soco-
rro, cuenta con un sillon dental, realiza solo
exodoncias. Efectua la esterilizacién del instru-
mental, mediante el método de ebullicién y no
contaba con asistente dental.

-A partir de 1955, se conoce del Dr. Guillermo
Pérez Castafieda, quien aun cursa estudios
de medicina y se dedica a prestar sus conoci-
mientos a quien lo necesitara lo que incluia la
practica de exodoncias a familiares y amigos.
Después de su graduacion se especializa en
Otorrinolaringologia. En la actualidad, se con-
serva su maletin en el Museo Municipal de Be-
jucal, dentro del cual, lleva algun instrumental
estomatolégico como jeringa tipo carpule vy
forceps.

Década de 1950:
-Dr. Jorge Calbera, trabaja en la calle nueve,

realiza consulta tres veces por semana.

-Dr. Rafael Borroto Chao, original de la Ciudad
de La Habana, presta servicios tres veces a la
semana a partir de 1951, en la Casa de Soco-
rro, cuenta con un silléon dental, realiza solo
exodoncias. Efectua la esterilizacidn del instru-
mental, mediante el método de ebullicién y no
contaba con asistente dental.

-A partir de 1955, se conoce del Dr. Guillermo
Pérez Castafieda, quien aun cursa estudios
de medicina y se dedica a prestar sus conoci-
mientos a quien lo necesitara lo que incluia la
practica de exodoncias a familiares y amigos.
Después de su graduacién se especializa en
Otorrinolaringologia. En la actualidad, se con-
serva su maletin en el Museo Municipal de Be-
jucal, dentro del cual, lleva algun instrumental
estomatolégico como jeringa tipo carpule y for-
ceps.

CONCLUSIONES
El presente trabajo ha contribuido con los pri-
meros apuntes para el rescate de la historia de
la Estomatologia en el municipio mayabequen-
se de Bejucal, a través de entrevistas persona-
les y revision de documentos, se destaca la fi-
gura del Dr. "Felipe Soto Padrén™, en la década
del 50, este trasciende como dentista y como
uno de los primeros salubristas bejucalefios,
después del triunfo revolucionario.
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